	
	N
	%

	Género
	Mujer
	255
	79,2 %

	
	Hombre
	67
	20,8 %

	Edad
	< o igual a 65 años
	251
	78,0 %

	
	> 65 años
	71
	22,0 %

	Índice de Masa Corporal
	Normal
	146
	45,3 %

	
	Sobrepeso
	105
	32,6%

	
	Obesidad
	71
	22% 

	Glucemia basal
	Normal
	284
	88,2%

	
	Alterada
	10
	3,1%   

	
	Diabetes Mellitus
	28
	8,7%  

	Colesterol
	Normal
	256
	79,5 %     

	
	Patologico
	66
	20,5 %   

	LDL-colesterol
	Normal
	208
	64, 6%

	
	Patologico
	114
	35,4%    

	Triglicéridos
	Normal
	292
	90,7 %     

	
	Patologico
	30
	9,3 %

	Tabaquismo
	No
	215
	66,8 %

	
	Si
	107
	33,2 %

	Factores de riesgo cardiovascular conocidos
	Nada
	156
	48,6 %   

	
	DiabetesMellitus
	80
	24,8 % 

	
	Hipertension arterial
	75
	23,3 %

	
	Alteraciones Lipidicas
	91
	28,3 %  

	
	Obesidad
	57
	17,7 %

	
	Fibrilacion Auricular
	16
	4,9 %  

	
	
	
	

	
	
	
	


Tabla I.  Características de los pacientes estudiados en nuestra muestra
	
	N
	Mínimo
	Máximo
	Media
	Desv. Estd.

	Edad
	322
	14
	91
	49.70
	18.892

	Peso
	322
	40
	135
	70.54
	14.574

	Talla
	322
	1.41
	1.90
	1.6250
	.08453

	Indice de Masa Corporal
	322
	12
	46
	26.73
	5.488

	Tensión Arterial Sistólica
	322
	90
	194
	122.42
	15.599

	Tensión Arterial Diastólica
	322
	30
	110
	73.80
	10.852

	Glucemia basal
	322
	56
	310
	91.32
	26.372

	Colesterol total
	322
	94
	343
	196.18
	40.171

	HDL colesterol
	322
	22
	114
	60.98
	14.326

	LDL colesterol
	322
	40
	232
	113.09
	34.063

	Trigliceridos
	322
	0
	1729
	114.69
	106.976

	Tiroxina
	322
	.630
	1.840
	1.12978
	.176823

	Framingham
	322
	2
	33
	6.52
	6.436

	TSH
	322
	4
	35
	6.68
	2.920


Tabla II. Parámetros generales de los pacientes estudiados.
