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Resumen
El día 10 de agosto de 1519 partían desde Sevilla 5 naos al mando de Don Fernando de Magallanes, iniciándose así una singladura para llegar a la tierra de las especias. En una de aquellas naos, la Concepción, embarcaba como maestre Don Juan Sebastián Elcano. Los océanos Atlántico, Pacífico e Índico serían su hogar hasta que, finalmente, el día 6 de septiembre de 1522, sábado, la nao Victoria llegaba a Sanlúcar de Barrameda con 18 hombres al mando de Elcano. Era todo cuanto quedaba de aquellos hombres, más de 200, que iniciaron la aventura. En la mar las muertes por enfermedad siempre han superado con creces a las producidas por la violencia del combate o de cualquier otro tipo. No fue esta aventura una excepción a esa norma. El escorbuto y la desnutrición se encargaron de esquilmar la salud de aquellos hombres. A su llegada no eran conscientes de una gesta que en los cinco siglos siguientes nos hemos encargado de encumbrar. Pero tal vez la gesta de los que llegaron de vuelta estuvo en sobrevivir antes que en cualquier otra cosa. Por haber podido preservar su vida merecen un gran homenaje. 
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Abstract
On August 10, 1519, five ships departed from Seville under the command of Ferdinand de Magellan, thus initiating a voyage to reach the land of spices. In one of those ships, “La Concepción”, embarked Juan Sebastián Elcano as master. The Atlantic, Pacific and Indian Oceans would be their home until, finally, on September 6, 1522, Saturday, the ship “La Victoria” arrived in Sanlúcar de Barrameda with 18 men under Elcano now as commander. That was all that remained of the crew, more than 200 men, who started the adventure. At sea, deaths due to illness have always far surpassed those produced by combat or any other type of violence. This adventure was not an exception to that norm. Scurvy and malnutrition were responsible for depleting the health of those men. When they arrived, they were not aware of a feat that in the following five Centuries we have been exalting. But perhaps the feat of those who came back was to survive above and beyond anything else. For having been able to preserve their lives, they deserve a great homage.
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