
Título de artículo (Español): BIOÉTICA, UNA DISCIPLINA ÚTIL PARA COMPRENDER LA ENFERMEDAD TERMINAL.
Resumen: Son numerosos los distintos dilemas y situaciones que plantea el actual desarrollo de las ciencias médicas. La Bioética es una disciplina en auge que debe guiar cualquier práctica clínica, siendo especialmente relevante ante situaciones que auguran un final de la vida. Esta disciplina ha demostrado ser una herramienta muy útil en el análisis y toma de decisiones por parte de los profesionales sanitarios en su actividad diaria. Por tanto, resulta fundamental la Bioética para comprender el tratamiento paliativo que debe proporcionarse en el final de la vida como garantía para mantener la dignidad humana. 

Objetivos: Contextualizar la enfermedad terminal, así como proporcionar un análisis actual e útil que pueda ayudar a comprender los principales problemas diarios de interés para la sociedad actual, desde la perspectiva de la Bioética.

Materiales y Métodos: En este trabajo de documentación se ha utilizado como palabras de búsqueda “Enfermedad terminal”, “Bioética”, “Bioética y enfermedad terminal”, “Bioética y final de la vida”, “Dignidad humana y enfermedad terminal”, y se han consultado las siguientes fuentes especializadas: Pubmed; Comité de Bioética de España; Observatorio de Bioética y Derecho (Universidad de Barcelona); Instituto Borja de Bioética (Universidad Ramón Llul); Nuffield Council on Bioethics; Centre for Research Ethics & Bioethics; The Hastings Centre; Biblioteca Virtual en Salud; BMC Medical Ethics; OMS base de datos de comités éticos.
Conclusiones: La Bioética ha demostrado ser una herramienta muy útil en el análisis y toma de decisiones por parte de los profesionales sanitarios en su actividad diaria. Asimismo, resulta fundamental la Bioética para comprender el tratamiento paliativo que debe proporcionarse en el final de la vida como garantía para mantener la dignidad humana.
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Título del Artículo (Ingles): BIOETHICS, A USEFUL DISCIPLINE TO UNDERSTAND THE TERMINAL DISEASE.
Abstract: There are many different dilemmas and situations posed by the current development of medical sciences. Bioethics is a growing discipline that should guide any clinical practice, being especially relevant in situations at the end of life. This discipline has proven to be a very useful tool in the analysis and decision making by health professionals in their daily activity. Bioethics is essential to understand the palliative treatment that must be provided at the end of life as a guarantee to maintain human dignity.
Aims: The terminal illness, as well as provide a current and useful analysis that can help to understand the main daily problems of interest for today's society, from the perspective of Bioethics.
Methods and Material: Keywords such as Terminal disease, Bioethics, "Bioethics and terminal illness, Bioethics and end of life, Human dignity and terminal illness have been used, and the following have been consulted: following specialized sources: PubMed; Bioethics Committee of Spain; Observatory of Bioethics and Law (University of Barcelona); Borja Institute of Bioethics (Ramón Llul University); Nuffield Council on Bioethics; Center for Research Ethics & Bioethics; The Hastings Center; Virtual Health Library; BMC Medical Ethics; WHO database of ethical committees.
Conclusions: It is concluded that Bioethics is a very useful tool that helps to analyse and make decisions on the part of health professionals in their daily activities. Bioethics is essential to understand the palliative treatment that must be provided at the end of life as a guarantee for the maintenance of human dignity
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