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En Castilla-La Mancha no hay Academia de Medicina; la oportunidad
de remediarlo desde Albacete
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Las Academias cientificas, literarias y artisticas, en su sentido original, desde la Grecia clésica, de instituciones
orientadas a la generacion de conocimiento, el debate cualificado y el intercambio de ideas innovadoras, han sido foros
esenciales para el avance del conocimiento y el desarrollo cultural. Su labor, complementaria de la de las universidades,
llegd incluso a ser sustitutiva en no pocas épocas de crisis de la institucion universitaria. En el ambito cientifico, la
actividad de las Academias fue instrumental para la revolucion cientifica del siglo XVII y el desarrollo pleno de la
Modernidad.

En el caso concreto de la medicina, la tradiciéon de las Academias de Medicina contribuyé de manera
fundamental a la actividad cientifico-médica a partir de los siglos XVII y XVIII. En Espafia, en 1697 tiene lugar en Sevilla
la fundacion de la “Regia Sociedad de Medicina y otras Ciencias”, primera institucion médica espafiola consagrada a la
difusién de nuevas ideas médicas, cuyas iniciales ordenanzas aprob6 Carlos Il en 1700 y que logré la proteccion real de
Felipe V en 1701.

La Academia de Medicina de Valladolid es la segunda en antigliedad en Espafia. Sus origenes se pueden
documentar en el afio 1731 y la tercera es la Academia de Medicina de Madrid fundada en 1733 en el seno de una
tertulia que redne en la botica de José Hortega a médicos, cirujanos, boticarios y “curiosos” animados por el movimiento
ilustrado que favorece en Espafia la nueva dinastia borbénica. Contando con el aval e impulso de la Corona, como era
comun en la Europa de la época, esta “tertulia oficializada” se transforma en 1734 en la Real Academia Médica
Matritense, la cual se reorganiza en 1861 en Real Academia Nacional de Medicina, tras no pocas vicisitudes
relacionadas con las turbulencias del siglo XIX en nuestro pais. En estos siglos XVIII y XIX surgen también algunas

Academias de Medicina de &mbito mas regional, en general vinculadas al entorno de distintas Facultades de Medicina.
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A partir de la segunda mitad del siglo XIX, la Real Academia Nacional de Medicina juega un papel clave como
dinamizadora de la medicina en la doble vertiente de investigacion cientifica y de actividad asistencial, especialmente
hasta el estallido de la guerra civil en 1936. La actividad de la Academia, contando con académicos de gran prestigio
como el premio Nobel Santiago Ramon y Cajal, contribuy6 al debate, amplificacién y difusion del saber médico y la
ciencia biomédica, con la consiguiente contribucién al impacto de este conocimiento en la mejora de la préactica de la
medicina. Tareas como la informacion y el asesoramiento para la toma de decisiones en materia de salud por las
autoridades gubernativas responsables cobraron gran importancia. Durante la postguerra la actividad de la Real
Academia Nacional de Medicina entr6é en un periodo de declive, en parte debido a la pérdida de autonomia operativa e
independencia de actuacion, que comienza a recuperarse a partir de los afios 50 del siglo pasado.

Con el proceso de la Transicion, la descentralizacién, no sélo administrativa, derivada de la organizacion del
Estado en Comunidades Autonomas tuvo impacto en el modelo de academias, a través de la distribucion y consiguiente
acercamiento y particularizacion de las actividades propias de estas instituciones a los territorios de las comunidades
auténomas, manteniéndose las Reales Academias de &mbito nacional bajo la coordinacion del Instituto de Espafia.

En lo que toca a la medicina, la practica totalidad de las Comunidades Autbnomas tienen en la actualidad la
importante cobertura de Academias de Medicina de dimension autondémica o inter-autonémica. De hecho, esto deja a
Castilla-La Mancha descolgada y desprovista de herramientas relevantes que siguen ofreciendo las Academias de
Medicina en el siglo XXI para la mejora, desarrollo y avance de la actividad médica y de salud. La existencia de una
Academia de Medicina autondmica, “de cercania”, es un signo de madurez en la evolucién de la actividad médica
regional. Garantiza la consecucién de cotas altas en la construccion de una actividad médica basada en evidencias
cientificas, pone en valor las contribuciones originadas en su entorno cientifico-médico inmediato, y contribuye a la
proyeccion y mejora social y econdmica de la region.

Castilla-La Mancha no dispone de Academia de Medicina, lo cual se contrapone a la elevada calidad de la
medicina y su base cientifica en nuestra comunidad. En este sentido, el dinamismo que emana de Albacete y las
circunstancias que se dan en nuestra ciudad deben de servir para suplir esta carencia, a través de un proyecto de
dimension regional. La existencia en Albacete de una Facultad de Medicina consolidada, con mas de 15 afios de
actividad y con contrastable prestigio docente e internacionalizacion de su actividad investigadora es un elemento clave,
ya que una Academia de Medicina sin Facultad de Medicina acompafante carece de base firme. Este hecho se
acompafia, ademas, de manera fundamental de la sélida e ininterrumpida actividad mantenida por la Sociedad de
Medicina y Cirugia de Albacete. Con enorme esfuerzo y dedicacion ilusionada, esta Sociedad, creada hace casi 50 afios
(en 2018 se cumpliran) por la inquietud de sanitarios albacetenses a imagen de las tradicionales “tertulias” del siglo XVII,
ha nucleado y dinamizado un entorno casi académico en la medicina albacetense y castellano-manchega. Desde la
Sociedad de Medicina y Cirugia de Albacete, queremos contribuir a cubrir la carencia de esa necesaria Academia de
Medicina de Castilla-La Mancha, promoviendo la creacién de la misma como un importante proyecto de dimension
regional. Se dan desde Albacete y para toda Castilla-La Mancha las circunstancias Optimas para ello. La actividad de
décadas de la Sociedad de Medicina y Cirugia de Albacete y la consolidaciéon de la Facultad de Medicina de Albacete
son los elementos clave.

A partir del afio 2008, dos administraciones autondmicas sucesivas de distinto color politico han manifestado su
interés en este importante proyecto. Lamentablemente, en estos siete afos, distintos puntos de vista organizativos y
juridicos han llevado a un enlentecimiento del proyecto por parte de la administracién autonémica. Es imprescindible
solventar este impasse y decidir que ha llegado el momento de impulsar la creacidon de la Academia de Medicina de
Castilla-La Mancha, como gran proyecto para contribuir a la mejora de la medicina y la salud en la region. Las barreras

administrativas, que en ningln caso pueden considerarse presupuestarias ya que el coste la Academia sera testimonial
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para la administracién regional, de la que dependerd, deben de superarse en beneficio de un proyecto tan relevante para
el desarrollo de Castilla-La Mancha.

Hace menos de una semana, la Junta Directiva de la Sociedad encabezada por su presidente ha tenido una
reunion con el Director General de Universidades de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes de la JCCM D.
Ricardo Cuevas que nos manifestd el gran interés de la Junta y que desde la JCCM pondran todo el empefio para que el
proyecto salga adelante de una vez por todas.

Con esta reunion hemos tenido una inyeccion de ilusién y esperamos que sean los cimientos definitivos para la
creacion de la REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE CASTILLA LA MANCHA.



