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Figura 1.Representación Escala Bristol


Figura 2. Representación valores de la variable patologías asociadas










	[image: ]Figura 3. Representación valores evaluación intervención nutricional


*HFD: HIGH FODMAP DIET
Figura 4. Representación resultados intervención nutricional control



Figura 5.Representación gráfica resultados variable tratamiento coadyuvante
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Antidiarreicos	Laxante	Analgésico	Procinético	Antidepresivo	Analéptico	Antiespasmódico	Protector estomacal	Anticonvulsivo	Hipnótico	Probióticos	Hipnoterapia	N/E	14.28	14.28	4.76	4.76	14.28	4.76	9.52	4.76	4.76	4.76	4.76	4.76	19.04	
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Intolerancia lactosa	Malabsorción lactosa	Intolerancia Gluten	Malabsorción fructosa	Sensibilidad Gluten No celiaca	Alergía Alimentaria	Helycobacter Pilory	Migraña	Fibromialgia	Reflujo	Distensión abdominal funcional	No aparece(N/A) 	9.52	9.52	4.76	9.52	4.76	4.76	4.76	4.76	4.76	4.76	4.76	52.38	
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LFD*(profesional)	LFD(orientación dietética)	Dieta baja en fructosa	Dieta sin Gluten	Dieta Sin Lactosa	Eliminación   alérgenos	47.6	28.57	9.52	14.28	4.76	4.76	
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HFD*	Alta fructosa	Alto Gluten	Eliminación  No alérgenos	hábitos tradicionales  dietéticos	Dieta habitual	Hypnoterapia	Lactobacillus	No intervención	14.28	4.76	4.76	4.76	4.76	14.28	4.76	4.76	14.28	
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LFD*: LOW FODMAP DIET. FODMAP: Fermentable Oligosaccharides, Disaccharides,
Monosaccharides And Polyols




