
Figura 1. Pérdida de masa ósea en los pacientes estudiados. Aunque hay una alta prevalencia de pérdida de masa ósea, tan sólo un 14% tendrían una osteoporosis establecida.
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	SEXO
	88,5% Mujeres

	Edad media
	42,5 años

	Fumadores
	32,7%

	Factores Riesgo CardioVascular
	19%

	Diabetes Mellitus
	5,7%

	HTA
	9%

	Alteraciones Lipidicas
	2,8%

	IMC
	25,67

	TAS/TAD
	119,75/71,86 mmHg

	Colesterol Total
	193,92 mg/dl

	HDL
	63,34 mg/dl

	LDL
	109,78 mg/dl

	Glucemia
	87,71 mg/dl

	TSH
	6,67 µU/ml

	T4
	1,09 ng/dl


Tabla I. Análisis descriptivo de la muestra


Este	Pérdida masa	Normal	0.67000000000000226	0.33000000000000113	

