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Resumen

Se estima que hacia finales del siglo XVIII la viruela mataba en Europa a 400.000 personas al afio, siendo 1796 el afio de mayor
extension de dicha enfermedad. Ese afio, Edward Jenner descubria la vacuna y tras su introducciéon en Espafia, desde América se
pidi6 ayuda al Rey de Espafia para atajar alli la infeccion. El transporte de un fluido tan delicado como la vacuna de Espafia a América
en dificilisimas travesias marinas que duraban meses, sin electricidad para mantener la cadena del frio, parecia hacer imposible
cualquier intento al respecto. Sin embargo, Balmis, junto con Salvany, lo logrd, sirviéndose de nifios huérfanos, cuyos cuerpos fueron

el medio de transporte de la vacuna.
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Abstract

By the end of 18th Century, smallpox killed about 400,000 citizens per year in Europe with a highest outbreak peak in 1796. This year,
Edward Jenner discovered the smallpox vaccine and after being introduced in Spain, the King of Spain was asked to help American
people against the disease. The transport of a fluid such delicate as the vaccine from a continent to another in extremely difficult sea
voyages, which lasted several months, without electricity for keeping the cold chain, seemed impossible. Nevertheless Balmis and
Salvany succeeded, by means of hundreds of orphans. Their bodies served as means of vaccine transport.
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Viruela y vacunacion

La viruela, enfermedad infecciosa de interés casi exclusivamente histérico, volvio a resurgir en los medios tras el
ataque terrorista que sufrio Estados Unidos en 2001. El bioterrorismo es una amenaza real y el virus variola, causante de
la viruela, bien puede constituir uno de los elementos capaces de ser utilizados con fines terroristas y/o bélicos. No se
sabe, con certeza, cuantos paises pueden disponer de este agente sin bien se conserva en el Centro para el Control y la
Prevenciéon de las Enfermedades (CDC) en Atlanta, Estados Unidos, y en el Centro Estatal de Investigaciones en
Virologia y Biotecnologia en Koltsovo, Regién de Novosibirsk de la Federacion Rusa .

El virus variola pertenece al género orthopoxvirus y a la familia poxviridae (Figura 1). Esta familia tiene dos
subfamilias, chordopoxvirinae (infecta a animales vertebrados) y entomopoxivirinae (infecta a insectos). En la primera de
estas subfamilias hay cuatro virus que pueden infectar a humanos: variola, vaccinia, cowpox (virus de la viruela bovina) y
monkeypox (virus de la viruela de los monos). El variola sélo infecta a humanos y los otros tres también pueden infectar
a humanos ademas de a otros animales. Variola y virus monkeypox producen afectacion sistémica, los otros tan soélo

infeccion localizada cutanea ™.

Figura 1. Virus de la viruela

La viruela se transmite de persona a persona, en contacto directo y prolongado, cara a cara (a través de gotas
generadas en las mucosas oral, nasal y faringea de pacientes infectados). Una persona con viruela ya puede ser
contagiosa cuando comienza la fiebre, pero alcanza su méxima capacidad de contagio cuando aparece la erupcién. La
persona infectada suele ser contagiosa hasta que la caida de las costras que se iran produciendo. La ropa, o la ropa de
cama, contaminada también puede propagar el virus. En general el paciente comienza su periodo de transmisibilidad con
la aparicién del exantema que se inicia con lesiones en boca y faringe. La transmisién es mucho mas frecuente al
momento de la aparicién del exantema, y durante la primera semana, cuando las lesiones son vesiculares y pustulares.

Los sintomas de la viruela se inician con fiebre alta (38-40° C), cefalea, algias generalizadas y, a veces, vomitos.
Todo ello suele aparecer unos 7-19 dias (la mayoria de las veces de 10 a 14) tras la exposicion. Una erupcion, mas
prominente en la cara, brazos y piernas, aparece dos o tres dias después y generalmente se extiende a todo el cuerpo
en unas 24 horas. Cuando aparece la erupcidn, la fiebre suele ir remitiendo y es posible que el paciente se sienta mejor.

La erupcién comienza al mismo tiempo que aparecen unas protuberancias planas y rojas. Dichas protuberancias se
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convierten en ampollas llenas de pus que comienzan a formar una costra hacia la segunda semana. Dichas costras
comienzan a caerse aproximadamente a las tres semanas, y dejan luego cicatrices en forma de hoyuelos ©.

La viruela siempre se consideré una enfermedad infecciosa grave llegando a causar una mortalidad del 30 % y
dejando graves secuelas en otro 30% (especialmente ceguera). En todos los casos deja secuelas estéticas, las citadas
cicatrices. Se trata de una enfermedad aparecida en Africa unos 10.000 afios AC., sin tratamiento, pero con una
consolidada prevencion. Los primeros datos conocidos se tuvieron a partir de la momia de Ramsés V, fallecido de viruela
hacia los 35 afios. Parece que fue llevada a América por los espafioles y como consecuencia de ello la poblacion
mexicana paso6 de 25 millones en 1560 a 1,5 millones en 1640. Cuando las tropas de Panfilo de Narvaez perseguian en
1520 a Hernan Cortés, su esclavo negro Francisco Eguia introdujo la viruela en México ©. Algunos datos histdricos se

resumen en la Tabla 1.

Tabla 1. Algunos datos historicos acerca de la viruela

Importancia La enfermedad “mas influyente” en la Historia.
Conocimiento de la enfermedad China: desde 1122 a.C.; India: desde siglo Xl a.C.
Primeros hallazgos Signos en las momias de Ramsés Iy V.

Primera epidemia La gran plaga de Atenas (430 afios a.C.).

Llegada a Roma Tropas de Marco Antonio desde Babilonia.

Sitio de Siracusa Epidemia en la tropa de Amilcar Barca, afio 310.
Desarrollo Con la invasion arabe.

Descripcion El médico Abu-Beker Mohamed Ben Zacariz Al Razi: “De morbilis et variolis”, afio 900.
Primeras grandes epidemias en Europa Las Cruzadas

América precolombina Signos en figurillas de terracota al oeste de México.
Reintroducida en América Tropas de Hernan Cortes

Siglo XVI Mueren por viruela medio millén de europeos.

Siglo XVII (“siglo de la viruela”) Mueren 60 millones de personas.

Siglo XVl Muere la décima parte de Europa

Fuente: Dominguez Carmona, 1980 ©.

Se estima que para finales del siglo XVIII mataba en Europa a 400.000 personas al afio, siendo 1796 el afio de
mayor extension de la viruela en el Viejo Continente. Precisamente ese afio, Edward Jenner (Berkeley, 1749 — Berkeley,
1823), médico rural inglés, observé como las lecheras se contagiaban ocasionalmente, debido al contacto continuo con
las vacas al ordefiarlas, con la viruela vacuna, una variante leve de la enfermedad. Ese contagio las inmunizaba contra la
variante humana. La infeccidn de la viruela de las vacas provocaba una respuesta del sistema inmune, que reconocia el
agente infeccioso como una amenaza, lo destruia y guardaba un registro del mismo, de modo que pudiera reconocer y

destruir mas adelante este agente o cualquiera de sus variantes.



JONNPR. 2018;3(1):146-156 149
DOI: 10.19230/jonnpr.1919

Figura 2. Jenner. Informe manuscrito original, Real Colegio de Cirujanos (Londres)

Tras esta observacion, Jenner inoculd a un nifio de 8 afios con liquido tomado de las vesiculas varidlicas de una
de las lecheras. El pequefio mostré sintomas de la viruela vacuna, pero la pas6é sin mayor complicacion. Semanas
después, Jenner infecté al mismo nifio con pus de los granos de un enfermo de viruela humana, pero el nifio no
desarroll6 la enfermedad. Habia descubierto la vacunacion. La historia de la viruela culminaria cuando se produjo la
ultima epidemia, hasta la fecha, en Somalia en 1977. Algo después, el 26 de octubre de 1979, la OMS declaraba
“smallpox zero”, es decir su erradicacion .

En Espafia, en 1800 se produjo la primera vacunacion en Puigcerda (Gerona), con un suero llegado de Paris.
Mientras, en América, la viruela seguia matando a cientos de miles de personas. Asi las cosas, el ayuntamiento de
Bogota pidié ayuda al rey de Espafia, Carlos IV, después de un nuevo brote de la enfermedad en 1802 en Santa Fe. Sin
embargo, todos los intentos de llevar la vacuna a América con suero desecado atrapado entre cristales acabaron en
fracaso. Tampoco existian vacas enfermas en el nuevo continente de las que poder sacar una viruela vacuna. Parecia

que la empresa de llevar la vacuna mas alla del Atlantico era algo imposible ©.

Francisco Javier de Balmis y Berenguer/José Salvany y Lleopart

Francisco Javier Balmis, alicantino, nacido en 1753, fue un cirujano militar partidario de la vacunacion. Balmis se
trasladé a La Habana, y més tarde a la Ciudad de México. En la Ciudad de México sirvi6 como primer cirujano en el
Hospital de San Juan de Dios. Alli estudid las enfermedades venéreas, lo que le serviria para publicar el “Tratado de las
virtudes del agave y la begonia” en 1794. De vuelta en Espafia, lleg6 a ser el médico personal de Carlos IV. Gracias a la
cercania con el Rey, lo persuadi6 para enviar una expedicion a América a fin de propagar la recién descubierta vacuna
de la viruela. El propio Balmis, en 1802, habia traducido al espafiol el “Tratado histérico y practico de la vacuna”, del
profesor Moreau de la Sarthe. Con su idea salvaria, seglin se ha estimado, unos 1500 millones de personas. Y esa idea
consistia en utilizar a nifios como cadena humana para llevar la vacuna hasta América. Se vacunarian dos nifios a la vez
(para evitar que un accidente interrumpiera la cadena), y diez dias después, cuando aparecieran los granos de la viruela,
se trasplantaria la vacuna a otros dos nifios. Asi, la vacuna se conservaria durante el viaje dentro de los nifios,
asegurando su llegada al Nuevo Mundo. Los nifios de corta edad resultaban idoneos ya que la vacuna prendia en ellos
con mas facilidad; con una lanceta impregnada del fluido se les realizaba una incisién superficial en el hombro, y unos
diez dias después surgian un pufiado de granos -los granos vacuniferos- que exhalaban el valioso fluido antes de
secarse definitivamente (Figura 3). Era el momento de traspasar la vacuna a otro nifio. Como hemos sefialado, Balmis

vacunaba dos nifios cada vez para asegurarse de que esta cadena humana no se rompiera .
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Figura 3. Reaccioén local a la vacuna.

José Salvany y Lleopart (firmaba como Josef Salvani), nacido en Cervera (Lérida) hacia 1778, fue un médico
cirujano y militar que participd, junto con Balmis, en La Real Expedicién Filantropica de la Vacuna (1803-1806), reinando

Carlos 1V, para llevar la vacuna de la viruela a las colonias espafiolas de ultramar (América y Filipinas) “©.

La Real expedicion filantropica de la vacuna (expedicion Balmis)

Los nifios, una vez vacunados, ya no podian emplearse de nuevo en la cadena de transmision, por lo que, en
cada nueva etapa, Balmis se veria obligado a reclutar a mas de ellos. ¢ Qué padre de familia prestaria a su hijo para una
empresa asi? El Unico recurso era buscar expoésitos en las casas de huérfanos, y aun asi las dificultades eran grandes.

Balmis tomé 22 nifios (conocidos como los “galleguitos”), 13 de la Casa de Expdsitos de La Corufa, 5 del
hospicio del Hospital de los Reyes Catdlicos de Santiago y 4 de la Casa de Desamparados de Madrid. Todos ellos de
entre 2 y 9 afios y que no hubieran padecido viruela, ni hubieran sido vacunados ni inoculados anteriormente. Para el
viaje, “los galleguitos” viajarian acompafados por Isabel Zendala Gémez (rectora del hospicio de la Corufia donde
estaban los nifios), quien se encargaria de cuidarlos durante el viaje. Uno de los nifios (Benito) era hijo natural de Isabel
Zendala, gallega, hija de pobres campesinos. Para seleccionar los nifios, los criterios fueron tener corta edad, que fueran
robustos y sanos y que no hubieran pasado las viruelas, ni sido vacunados. Se convenia que a los padres que cedieran
a sus hijos para este propésito, se les abonarfa una gratificacion de cincuenta pesos a cada uno 2.

La Real Expediciéon partié el 30 de noviembre de 1803 del puerto de La Corufia en la corbeta Maria Pita,
propiedad del armador corufiés Manuel Diez Tabanares y Sobrino. Al mando estaba el Teniente de Fragata de la Real
Armada don Pedro del Barco y Espafia (natural de Somorrostro -Vizcaya-) y la Expedicién contaba con 27 tripulantes, el
personal sanitario y los 22 nifios portadores (“los galleguitos”). En la corbeta portaban 500 ejemplares del “Tratado
historico y practico de la vacuna”, traducido por Balmis, para repartirlos por las principales ciudades de América, asi
como material cientifico e instrumental quirdrgico. La eleccion de la Maria Pita no fue al azar. Debia primar la velocidad y
la economia por encima de la comodidad. En un principio se pensé en el uso de los buques correo de la Armada (eran
ligeros, rapidos, y viajaban frecuentemente al otro lado del Atlantico), pero finalmente se decidié contratar un buque

mercante para la expedicion. Entre todas las opciones presentes se escogid la corbeta Marfa Pita *2.
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Figura 4. Corbeta Maria Pita.

La Maria Pita partié del puerto de La Corufia el 30 de noviembre de 1803, llegando a Canarias (Tenerife) 10 dias
después. Alli, cientos de nifios fueron vacunados. Siguieron rumbo a Puerto Rico, donde arribaron el 9 de febrero de
1804. Antes de alcanzar Puerto Rico dos de los nifios, Tomas Metitobn y Juan Antonio, de tres y cinco afos, habian
fallecido. Algo después ya estaban en Venezuela (12 de marzo de 1804). Hacia el 24 de abril ya habia 2064 vacunados
en Caracas. En esta ciudad, Balmis instal¢ la llamada Junta Central de Vacuna ™.

En el puerto de La Guayra se tomé una importante decision el 09 de mayo: dividir la expedicién. Ello se hacia
necesario, la existencia de una gran epidemia al sur asi lo aconsejaba. La division permitiria hacer mas funcional y
rapido el proceso de difusién de la vacuna. Asi pues, se establecieron dos grupos expedicionarios. Un grupo seria
dirigido por José Salvany, llevando hacia el Reino de Santa Fe, Perl y Buenos Aires cuatro nifios en el Bergantin San
Luis. El otro grupo, al mando de Francisco Javier Balmis llevaria seis nifios por todo Centroamérica. A Salvany le
acompafiaron el ayudante Manuel Julian Grajales, el practicante Rafael Lozano Gémez y el enfermero Basilio Bolafios.
Por su parte Balmis iria acompafado del ayudante Antonio Gutiérrez Robredo, el practicante: Francisco Pastor y los
enfermeros Angel Crespo, Pedro Ortega y Antonio Pastor. También iria en este grupo la directora de la Casa de

Expésitos de La Corufia **. Las rutas seguidas por la Real Expedicion se resumen en la Figura 5.

Figura 5. Rutas de la Real Expedicion.
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Laruta de Salvany

Mal inicio tuvo el grupo de Salvany ya que encallaron en la desembocadura del rio Magdalena, cerca de
Barranquilla el 13 de mayo. Después de tres dias de apuros, fueron socorridos y llegaron a Barranquilla y Soledad,
donde comenzaron a vacunar. El 24 de mayo entraron en Cartagena de Indias dejando mas de 2.000 vacunados. Alli se
recuperaron del “susto” y se dedicaron a difundir el método. Para ello, hubo desplazamientos a Panama (un religioso y
cuatro nifios) y a Buenos Aires, y se procedid a una nueva division: Salvany y Bolafios se dirigieron a Tenerife, Mompox,
Honda y Santa Fe, y Grajales y Lozano fueron hacia Pamplona, Girén, Socorro, San Gil, Tunja, Vélez y Santa Fe 5)

Desde Quito se les reclamd ante la presencia de un brote epidémico, asi que Salvany, Bolafios, Grajales y
Lozano acudieron a Quito por caminos distintos. En Quito siguieron vacunando y se dirigieron luego a Lima, previa
recalada en Piura. Salvany calculaba que desde Santa Fe a Piura habian vacunado a mas de 100.000 personas. Antes
de llegar a Lima vacunaron por Trujillo, Tajamarca y Lambayeque. Llegaron a Lima el 23 de mayo de 1806 y alli
permanecieron por espacio de casi cinco meses. La vacuna se “comercializ6” y muchos nifios no se vacunaban ya que
las Autoridades no apoyaban dicha vacunacion tras su comercializacién ®.

Luego seguirian vacunando por Arequipa-La Paz (15 de septiembre 1807) y el ayudante Manuel Julian Grajales
y el enfermero Basilio Bolafios salieron desde Lima en noviembre de 1807 rumbo a Valparaiso y mas tarde a Santiago
de Chile. En Santiago estuvieron unos ocho meses vacunando y luego fueron a Concepcion e islas Chiloé. Siguieron
vacunando y Salvany murié en Cochabamba (21 de julio 1810), actualmente Bolivia. El resto del grupo llegé en enero de
1812 a Callao y Lima ®%.

Laruta de Balmis

Desde Venezuela, Balmis recal6 en la Habana el 26 de mayo de 1804 (el mal tiempo impidié hacerlo en Santiago
de Cuba como estaba previsto), instalando una Junta Central de Vacuna. En Cuba fueron vacunadas mas de 15.000
personas ", EI Capitan General no acepté llevar nifios a México y se tuvieron que llevar esclavos. El 25 de junio
llegaron a Sisal, peninsula de Yucatan, vacunando en su capital, Mérida.

De Mérida partieron Antonio Gutiérrez (ayudante de Balmis) a Campeche y Francisco Pastor a Guatemala. Este
pas6 por Laguna de Términos, Villahermosa, Ciudad Real y ciudad de Guatemala. Vacunaron y establecieron una Junta
Central de Vacuna. Desde Sisal, Balmis, en la Maria Pita, marché a Veracruz arribando el 24 de julio. Balmis enfermé de
disenteria y dejé Veracruz para marchar a México. De alli fue a Puebla donde llegé el 20 de septiembre. Hasta su
marcha el 12 de octubre fueron vacunados 12.000 nifios. Tras unos 2 meses vacunando, regresaron a México para

preparar su marcha a Filipinas ¥ .

De América a Filipinas y China. Regreso a Esparfa

La partida tuvo lugar durante los primeros dias de febrero de 1805. Para ir a Filipinas necesitaban un galedn
suficiente para 40-48 personas, pero el Virrey no queria prestar el galedn (decia que “era para las tropas”). Balmis
regresé a Puebla y hablé con Angel Crespo, comandante del “Magallanes”, un navio que estaba a punto de ir a Manila.
El comandante prometié hacer “hueco” para Balmis y sus hombres, con alimentos y cabinas preparadas. No obstante, el
Virrey seguia reacio: ¢y si ya conocen la vacuna alli?, decia. Trataba de disuadir a Balmis de continuar la expedicion a
las Filipinas. Pero otro comandante, el de la fragata “Concepcién”, aseguré que las Islas no habian recibido aun la

medida preventiva y el Virrey, finalmente, autorizé la marcha.
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Asi las cosas, partieron de Acapulco el 27 de enero y embarcaron en el Magallanes el dia 8 de febrero de 1805,
rumbo a Manila. En ese momento habian dejado 100.000 vacunados en todo el Virreinato. El Virrey se despidio
mostrando, una vez mas, su “carifio” a Balmis: deberia llevar consigo todo el equipo de la Expedicion para volver a
Europa directamente desde las Islas... No debe volver aqui puesto que ya no es necesario para su mision. Si lo hace,
pese a estas reflexiones, debera hacerlo a sus expensas (Yturrigaray, Virrey) ¢,

Tras la llegada a Manila, el 15 de abril de 1805, la expedicion no tuvo bienvenida alguna, siendo alojada en el
Ayuntamiento en condiciones “indecentes y miserables” segun diria Balmis. Con todo tipo de dificultades, a principios de
agosto ya habia 9.000 vacunados. También en Manila establecieron un Consejo de Vacuna y se elabor6 un “Reglamento
para mantener y perpetuar la preciosa vacuna en estas Islas”. En la fragata “Diligencia”, partieron para Macao el 03 de
septiembre. En la travesia de Filipinas a Macao tuvieron que sufrir un tifon que en pocas horas desmantel6 la fragata,
con pérdida del palo de mesana, jarcias, tres anclas, el bote, la lancha y veinte hombres extraviados ®. Dej6 escrito
Balmis: no habia uno entre nosotros que no esperase por momentos ser sepultado entre las olas del mar ... La
conservacion de la vacuna y el implorar la misericordia divina fue todo mi conato, sin que el hallarme solo para toda
clase de asistencia de los tres nifios, ni mi falta de fuerzas fuera capaz a postrarme ... Llegé por fin el dia dieciséis, en
gue empezd a serenarse el tiempo y en el momento, arrostrando los eminentes riesgos de piratas y ladrones chinos que
inundan estos mares, verifigué mi desembarco en una pequefia canoa, llevando en mis brazos a los nifios, con lo que
aseguramos nuestras vidas y la preciosa vacuna... El 16 de septiembre de 1805, Balmis logré llegar a las costas de
Macao en un fragil junco chino con tres nifios huérfanos en sus brazos, que contenian en sus cuerpos una valiosa
vacuna contra las viruelas. Balmis, que ya superaba los cincuenta, se habia salvado de milagro ®”.

Con la idea de proseguir con la vacunacion en China, partieron hacia Canton el 05 de octubre de 1805. En China
tampoco contaron con apoyo. La prueba fue que tan sélo hubo 20 vacunados con intercesion del Obispo de Macao. El
lider de la comunidad de Cantén, Pan Ke Kua comentd: mis oficiales tienen otras cosas mucho mas importantes de las
gue ocuparse. No obstante, la Real Compafiia Filipina en Canton presté a Balmis los 2.500 pesos que precisaba para
regresar. Lo hizo en el barco portugués “Bom Jesus de Alem”, que partiria hacia Lisboa en febrero de 1806. Se trataba
de un viaje de cuatro meses. Hicieron escala en Santa Elena donde se vacunaron todos los nifios de la isla. Antes de
dejar la isla, Balmis almorzé con el Gobernador Robert Patton quien regalé a Balmis un paquete sellado que se habia
recibido hacia unos afios. En su interior habia una porcion de linfa e instrucciones de Edward Jenner que nadie habia
utilizado jaméas. Finalmente dejé Santa Elena el 17 de junio, llegando a Lisboa el 14 de agosto. Volvié a Madrid en un

carruaje &9,

Ultimos afios

El 7 de septiembre de 1806 Balmis fue recibido por el Rey, quien se congratuld y le felicitdé por el éxito de la
empresa, lo mismo que el resto de la Corte. Fue su gran dia de gloria.

Luego, tras la llegada de José Bonaparte, Balmis se neg6 a jurar acatamiento, por lo que fue proscrito y sus
bienes confiscados. Durante la ocupacién de las tropas francesas en Madrid, la casa de Balmis fue saqueada y es
posible que en ese momento se perdiera uno de los tesoros mas preciados, el diario detallado del propio Director de la
Expedicion. Balmis huyé a Sevillay Cadiz, y formo parte de la Junta Central en ausencia del Rey.

En 1809 recibid noticias de la expedicion de Salvany y decidié regresar a Nueva Espafia, partiendo de Céadiz,
ciudad asediada entonces por los ingleses. Llegdé a México, pero encontré un pais muy distinto al que dejara en 1805.
Revueltas, inicio de la lucha de independencia en 1810, etc. Sin poder hacer nada mas, inicid el regreso a Espafia en

agosto de 1811, con llegada en 1813. El 12 de febrero de 1819, fallecia Balmis en Madrid a los sesenta y seis afios
(8,11,19)
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Hitos historicos mas relevantes

De forma cronoldgica los hitos mas importantes acerca de la viruela pueden resumirse:

. Siglo Xll a. C.: en China se descubre que al esnifar el polvo obtenido de las pustulas secas de un
enfermo se puede conseguir cierto tipo de inmunizacion.

. Siglo XVI: primer caso documentado de viruela en Occidente.

. 1721: Mary Wortley Montagu, esposa del embajador britanico en el Imperio otomano (Turquia), introduce
en Inglaterra la variolizacion, esto es, inmunizar a un individuo transmitiéndole la enfermedad atenuada.

o 1796: Edward Jenner administra por primera vez la vacuna contra la viruela.

o 1800: el Dr. Piguillem inocula la vacuna por primera vez en Espafia, en la localidad de Puigcerda.

o 1803: Francisco Javier Balmis traduce el Tratado histdrico y practico de la vacuna, de Moreau.

o 1803: Balmis dirige la Real Expedicion Filantropica de la Vacuna, que llevara ésta a las colonias

espafiolas de América y Filipinas.

. 1903: Por Real Decreto se dicta la obligatoriedad de vacunarse en Espafia.

. 1959: La Asamblea Mundial de la Salud decide organizar campafas de vacunacion masiva contra la
viruela.

. 1977: Se registra en Somalia el Gltimo caso natural.

. 1978: En el Reino Unido se da un caso mortal contraido en un laboratorio.

. 1979-1980: Una comisién de cientificos eminentes certifica la erradicacion mundial de la viruela. La

Asamblea Mundial de la Salud lo refrenda en mayo de 1980.

. 1999: La OMS decide destruir en 2002 las ultimas cepas del virus de la viruela, conservadas en
laboratorios de Rusia y EEUU.

. 2002: La crisis desatada tras los atentados del 11 de septiembre de 2001 obliga a la OMS a aplazar la
destruccion de las cepas para poder investigar sobre vacunas que protejan a la poblacion en caso de un ataque

bioldgico.

Una leccidn

Afirmar que centenares de miles de personas conocieron la vacunacion gracias a Balmis podria ser mas o
menos acertado. Incluso si el nimero de vacunados fuera menor, ¢,donde poner el limite a un proceso, como la vacuna,
mortal antes de la presencia de Balmis, y que gracias a continuas vacunaciones durante afios se inmunizé una parte
importante de la poblacion de las colonias espafiolas? Se sabe que el propio Jenner y otros notables cientificos
europeos fueron los primeros en reconocer la importancia de la empresa de Balmis.

Pero ese reconocimiento se diluiria con el paso de los afios, tras la muerte de Balmis, en 1819, y persiste hoy
dia. La explicacion hay que encontrarla en la mentalidad de los historiadores de la medicina desde principios del siglo
XIX, interesados en divulgar los logros de las ciencias médicas sin ir mas alla. Ese grave error convierte a Balmis en un
héroe en la penumbra de una historia gloriosa y apenas reconocida. Al fin y al cabo, la labor de Balmis representa el
comienzo del fin de la viruela. Ided una red socio-sanitaria que controlaba las epidemias desde las Juntas de Vacuna,
establecidas por el territorio hispano hasta después de la Independencia.

Sabemos que Isabel Zendala se quedé a vivir en Puebla de los Angeles, dos de los “galleguitos” murieron, un
“galleguito” se hizo abogado y del resto se sabe que fueron adoptados por familias mexicanas, existiendo algunos datos

de descendientes de uno de ellos. Tal vez el mayor honor nos lo haya hecho México. Alli, en los libros de Historia de
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México los nifios aprenden que fueron salvados de la viruela gracias a los otros “nifios vacuniferos” que llegaron de

Espafa. ¢ Y aqui?

Figura 6. OMS, viruela “cero”.
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