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Titulo del libro: Trabajo Social con familias

La Editorial Alianza acaba de reeditar el libro de los profesores de trabajo
social Tomas Fernandez Garcia y Laura Ponce de Le6bn Romero, titulado
Trabajo Social con Familias. En esta nueva edicion sus contenidos han sido
actualizados y ampliados para ofrecer claves metodolégicas fundamentales

para la intervencion sociofamiliar.

Desde la primera edicion de este libro en el ano 2011, las familias han
cambiado y evolucionado; se han modificado los datos demograficos, ha
entrado en crisis la denominada familia tradicional, se han alterado las
estructuras politico-econdmicas, han aparecido nuevas formas de
vulnerabilidad social... Los autores analizan con rigor la aparicion de estos
nuevos contextos a los que se enfrentan las familias desde sus primeros
capitulos, estudiando los obstaculos que se pueden encontrar a lo largo de su
ciclo vital, donde exponen un mapa-guia de necesidades para que los/as
trabajadores/as sociales tengan los suficientes elementos de analisis para

afrontar las adversidades familiares.

En el cuarto capitulo se explican los distintos tipos de familias que han

aparecido en los ultimos anos, asi como los procesos de exclusion social en
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los que han caido algunas familias en los ultimos ainos por la crisis econémica
mundial, que ha afectado a la totalidad de sus ambitos econémicos, politicos

y sociales.

En el quinto se exponen los principios y valores fundamentales durante la
intervencion familiar, asi como los principales pasos a seguir para resolver
los posibles dilemas éticos y las habilidades que deberian desarrollar los/as

trabajadores/as sociales en el ambito de sus competencias.

En el capitulo seis desarrollan las seis fases del método en Trabajo Social con
Familias: recepcion familiar, recopilacion de informacion, valoracion técnica,
elaboracion de un plan de accion, aplicacion de la programacion y

evaluacion.

En el séptimo se describen los aportes metodolégicos de los distintos
modelos teéricos de intervencion familiar: psicosocial, clinico, sistémico,
ecolégico, cognitivo/conductual, de crisis, y finalmente ofrecen un nuevo e

interesante modelo, el de apertura de ciclos cerrados.

El capitulo con mas graficos y figuras es el octavo; donde describen con
ejemplos y tablas las principales técnicas de intervencion familiar. El lector
puede ver graficamente ejemplos de genogramas, ecomapas o0

culturogramas, entre otros muchos.

La cuarta parte del libro esta conformada por casos practicos, donde aplican
toda la teoria de los capitulos anteriores, ofreciendo soluciones a problemas

concretos; envejecimiento, inmigracion, conflictos de pareja y salud mental.

Este libro es un referente metodoldogico para la intervencion familiar. La
claridad y la sencillez con la que exponen sus reflexiones, analisis y
propuestas, permiten a cualquier lector la comprension de todos los
contenidos. Un libro necesario para enfrentarse a los desafios sociales

actuales como futuros desde el Trabajo Social.
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